
 
Пояснительная записка к учебному плану 

ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1-3 КЛАСС 

 

 Учебный план начального общего образования (1 - 3 класс) составлен на основе 

ФГОС  НОО, утверждённого МОиН РФ от 6.10.2009 г. № 373, базисного учебного плана 

ОУ РФ (вариант № 1), письма МоиН Самарской области  «Об организации в 2011/2012 

учебном году образовательного процесса в первых классах образовательных учреждений 

Самарской области» № МО-16-03/586-ТУ от 16.08.2011 г., письма МоиН Самарской 

области  «Об организации в 2012/2013 учебном году  образовательного процесса в первых, 

вторых и третьих классах образовательных учреждений Самарской области в соответствии 

с ФГОС НОО» № МО-16-03/514-ТУ от 17.08.2012 г., письма МОиН РФ «О введении 

третьего часа физической культуры» № ИК-1494/19 от 08.10.2010 г., введённых в действие 

с 1.09.2011 г. СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно эпидемиологические требования  к 

условиям и организации обучения в ОУ». 

       Продолжительность учебного года в 1кл. – 33 учеб. недели, 2,3 кл. – 34 учеб. недели.  

       Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

      Начальное образование реализуется по модели четырехлетней начальной школы, по 

программе «Школа России». Продолжительность занятий учащихся 1 класса в  сентябре-

октябре –3 урока, со второй четверти –4 урока. Обучение учащихся 1 класса -  без 

домашних заданий и бального оценивания, в середине третьей четверти организуются 

дополнительные каникулы. 

      В пределах установленной максимально допустимой учебной недельной нагрузки 

для первоклассников возможна реализация инвариантной и вариативной (1ч.) частей 

базисного плана. Дополнительные часы регионального компонента не устанавливаются. 

Предмет «Окружающий мир» изучается из расчёта 2 часа в неделю и интегрируется с ОБЖ, 

а  также в его содержание введены развивающие модули и разделы  социально-

гуманитарной направленности.  Образовательная область «Искусство» представлена 

предметами: «Музыка» - по 1 часу в неделю; и «Изобразительное искусство и 

художественный труд» (2 часа в неделю). В качестве иностранного языка  во 2-3 классах 

изучается предмет «Английский язык» (2 часа в неделю). На изучение предмета 

«Физическая культура» части  выделено по 3 часа в неделю в каждом классе. 

Внеучебная деятельность представлена различными кружками по 5 направлениям:  

- художественно-эстетическое, 

- научно-познавательное, 

- общественно-полезная деятельность, 

- духовно-нравственное, 

- спортивно-оздоровительное. 

Всего на внеучебную деятельность отводится: по 9 часов в 1-х классах, по 12 часов во 

2-х и 3-х классах. 

Динамический час в 1 классе проводится в середине учебного дня и не входит в 

обязательную учебную нагрузку учащихся. Данные 2 часа проводятся за счёт часов 

спортивно-оздоровительной направленности внеучебной деятельности. 

 

    
Директор_______________ Кузнецова О.Р. 

 
 

 



 

«Согласовано»            Утверждено  

Председатель            приказом директора  

Управляющего совета          № ___ от _______________г. 

____________________Турков А.П. 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1-3 КЛАСС  
 
 
 
 

 

 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего 

 I класс II класс III класс  

Инвариантная часть 20 22 22 64 

Русский язык 5 5 5 15 

Литературное чтение 4 4 4 12 

Иностранный язык - 2 2 4 

Математика 4 4 4 12 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Искусство Музыка  1 1 1 3 

Изобразительное  искусство и 

художественный труд 

2 2 2 6 

Физическая культура 2 2 2 6 

Вариативная часть 1 1 1 3 

Физическая  культура 1 1 1 3 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе    

21 23 23 67 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, др.) 9 12 12 33 

Спортивно-оздоровительное  Динамический час 2 3 3 8 

Художественно-эстетическое 2 3 3 8 

Научно-познавательное 2 3 3 8 

Духовно-нравственное  1 1 1 3 

Общественно-полезная деятельность 2 2 2 6 

ИТОГО ПО ШКОЛЕ 30 35 35 100 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Пояснительная записка к учебному плану  
 ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

4 класс 

 

Учебный план 4 класса составлен на основе базисного учебного плана ОУ Самарской 

области, утверждённого приказом МОиН Самарской области  № 55-од от 04.04.2005г., 

письма министерства образования и науки Самарской области «О применении в период 

введения федеральных государственных образовательных стандартов общего образования 

приказа Министерства образования и науки Самарской области № 55 од от 4.04.2005»  от 

23.03.2011 г. № МО-16-03/226-ТУ., письма МОиН РФ «О введении третьего часа 

физической культуры» № ИК-1494/19 от 08.10.2010 г., письма МОиН Самарской области 

«О введении с 2012/2013 учебного года комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» № МО-16-03/119-ТУ, СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в ОУ».       

Учебный план ориентирован на  нормативный срок освоения общеобразовательных 

программ –1год.  

      Продолжительность учебного года – 34 недели. 

      Продолжительность учебной недели – 5 дней.  

 

     Учебный план начального образования реализуется по модели четырехлетней начальной 

школы, по программе «Школа России».  

     В пределах установленной максимально допустимой учебной недельной нагрузки 

возможна реализация инвариантной и вариативной  (1 ч.) частей базисного плана. 

Дополнительные часы регионального компонента не устанавливаются. Предмет 

«Окружающий мир» изучается из расчёта 2 часа в неделю и интегрируется с ОБЖ, а  также 

в его содержание введены развивающие модули и разделы  социально-гуманитарной 

направленности. Для обеспечения  всеобщей компьютерной грамотности вводится 1 час 

информатики и ИКТ, который изучается в рамках образовательной области «Технология», 

как самостоятельный предмет. Образовательная область «Искусство» представлена 

предметами: «Музыка» и «Изобразительное искусство» - по 1 часу в неделю. На изучение 

предмета «Физическая культура» выделено по 3 часа в неделю. В качестве иностранного 

языка  изучается предмет «Английский язык» - 2 часа в неделю. 

В 4 классе вводится обязательный для изучения предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики», который представлен курсом «Основы православной культуры» (1 час в 

неделю).  

     Часы вариативной части, исходя из предельной допустимой нагрузки,  в 4 классе не 

предусмотрены. 

      
 

 

Директор_______________ Кузнецова О.Р. 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
«Согласовано»            Утверждено  

Председатель            приказом директора  

Управляющего совета          № ___ от _______________г. 

____________________Турков А.П. 
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

4 КЛАСС 
 

 

 

Учебные предметы 
Количество часов в неделю 

 IV класс 

Инвариантная часть 23 

Русский язык 5 

Литературное чтение 2 

Иностранный язык 2 

Математика 4 

Окружающий мир 2 

Искусство Музыка  1 

Изобразительное искусство 1 

Технология  Труд  

Информатика и ИКТ 

1 

1 

Физическая культура 3 

Основы религиозных культур и светской этики 1 

Вариативная часть - 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе    

23 

ИТОГО ПО ШКОЛЕ 23 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5 КЛАСС 
 

 Учебный план основного общего образования (5 класс) составлен на основе ФГОС  ООО, 

утверждённого приказом  МОиН РФ от 17.12.2010 г. № 1897, примерного учебного плана 

основного общего образования РФ (вариант № 1), введённых в действие с 1.09.2011 г. СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно эпидемиологические требования  к условиям и организации обучения в 

ОУ», письма МОиН Самарской области № МО-16-03/5-18-ту от 06.09.2013 г. «Об организации в 

2013/14 учебном году образовательного процесса в пятых и шестых классах общеобразовательных 

организаций и образовательных организаций, осуществляющих деятельность по основным 

общеобразовательным программам Самарской области в соответствии с ФГОС ООО». 

Учебный план ориентирован на нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ – 1 год. 

      Продолжительность учебного года в 5 кл.. – 35 учеб. недель.  

Продолжительность учебной недели – 5 дней.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательного процесса 

Обязательная часть представлена следующими предметными областями и учебными 

предметами: 

- филология: русский язык (5 ч. в неделю), литература (3 ч.),  иностранный язык (английский 

язык – 3 ч.); 

- математика и информатика: математика (5 ч.); 

- общественно-научные предметы: история (2 ч.), обществознание (1 ч.), география (1 ч.); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России: основы духовно-нравственной 

культуры народов России (1 ч.) 

- естественно - научные предметы: биология (1 ч.); 

- искусство: изобразительное искусство (1 ч.), музыка (1 ч.); 

- технология: технология (2 ч.); 

- физическая культура и ОБЖ: физическая культура (3 ч.). 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет содержание 

образования в соответствии  интересами и потребностями обучающихся, их родителей (законных 

представителей). 

Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на ведение 

учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся. В данную часть входит 

внеурочная деятельность. 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по 

направлениям развития личности (духовно-нравственное, научно-познавательное, спортивно-

оздоровительное, художественно-эстетическое, общественно-полезная деятельность) – всего 9 

часов в неделю 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка, которая 

предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их 

развитие. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность направлено на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения, таких как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, 

олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно-полезная 

практика. 

Директор_______________ Кузнецова О.Р. 



«Согласовано»            Утверждено  

Председатель            приказом директора  

Управляющего совета          № ___ от _______________г. 

____________________Турков А.П. 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

5 КЛАСС 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

V класс 

Обязательная часть 

  

Филология 

  

Русский язык 5 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Математика и информатика Математика 5 

  

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

0,5 

Естественно-научные 

предметы Биология 1 

Искусство 

  

Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и ОБЖ  Физическая культура 3 

Итого: 28,5 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 0,5 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 

деятельность и др.) 

9 

Спортивно-оздоровительное  2 

Художественно-эстетическое 2 

Научно-познавательное 2 

Духовно-нравственное  1 

Общественно-полезная деятельность 2 

ИТОГО ПО ШКОЛЕ 38 



 

Пояснительная записка к учебному плану 
  ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  
ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

6-9 КЛАСС 

 

     Учебный план основного общего образования (6-9 класс) составлен на основе  базисного 

учебного плана ОУ Самарской области, утверждённого приказом МОиН Самарской 

области  № 55-од от 04.04.2005г., письма министерства образования и науки Самарской 

области «О применении в период введения федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования приказа Министерства образования и 

науки Самарской области № 55 од от 4.04.2005»  от 23.03.2011 г. № МО-16-03/226-ТУ., 

письма МОиН РФ «О введении третьего часа физической культуры» № ИК-1494/19 от 

08.10.2010 г., СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно эпидемиологические требования  к 

условиям и организации обучения в ОУ».                   

     Учебный план ориентирован на пятилетний нормативный срок освоения 

государственных образовательных программ. 

     Продолжительность учебного года  в 6-9 кл. – 34 недели. 

     Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

 

     Инвариантная часть основного общего образования направлена на реализацию 

основных предметов: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика» 

(«Алгебра» и «Геометрия»), «История», «Обществознание (включая ОЖС)», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Искусство», «Физическая культура»,  «Технология», 

«ОБЖ». Иностранный язык  представлен английским языком. В 6-7-х классах в рамках 

образовательной области «Технология» вводится предмет «Информатика и ИКТ» – по 1 

часу в неделю, в 8-9-х классах – «Информатика и ИКТ» изучается в качестве 

самостоятельного предмета. Предмет ОБЖ в 6-7, 9 классах ведётся интегрировано с 

предметами «География», «Биология», «Физика», «Химия», в 8 классе – изучается как 

самостоятельный учебный предмет (1 час в неделю). Преподавание образовательного 

компонента «Искусство» становится непрерывным (в 6-7 классе – изучается «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», а в 8-9-х классах – предмет «Искусство»). На предметы 

«Биология» и «География» в 6 классе выделено по 1 часу в неделю. В 9 классе часы 

«Технологии» переходят для реализации предпрофильной подготовки, которые, с учётом 

запросов учащихся, представлены различными курсами (всего 1 час в неделю).  Предмет 

регионального компонента представлен проектной деятельностью  и изучается из расчёта 1 

час в неделю в 6-9 классах. 

Исходя из предельно допустимой нагрузки, на  вариативную часть отводится по 1 

часу в неделю в каждом классе.  В 6 классе изучается курс «Краеведение». Часы 

вариативной части, исходя из запросов учащихся и их родителей,   представлены 

элективными курсами. 

 

 

 

 
 

 

 

Директор_______________ Кузнецова О.Р. 
 
 

 



 
 

«Согласовано»            Утверждено  

Председатель            приказом директора  

Управляющего совета          № ___ от _______________г. 

____________________Турков А.П. 
 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  
ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

6-9 КЛАСС 
 

 

Образовательные компоненты                            

(учебные предметы, курсы, дисциплины) 

Количество часов в неделю Всего  

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 
 

Инвариантная часть 
(федеральный и региональный компоненты) 

29 31 32 32 124 

Русский язык 

 

6 

 

4 3 2 15 

Литература 2 2 2 3 9 

Иностранный язык   3  3  3  3 12 

Математика 

 

Алгебра 

Геометрия 
5 3 

2 

2 

3 

2 

3 

2 

14 

6 

Информатика и ИКТ   1 2 3 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание 1 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

4 

 

 
География 1 2 2 2 7 

Физика  2 2 2 6 

Химия   2 2 4 

Биология 1 2 2 2 7 

 

Искусство 

 Музыка,  
Изобразительное искусство,  

Искусство 
 

1 
1 

1 
1 

 
 
1 
 

 
 

1 
 

2 
2 
2 

Технология  

 

 

 

 

 

 ИКТ 

Технология (труд) 
Информатика и ИКТ 

 

 1 
1 

 

1 
1 

 

 1 
 

 

  
 

 

3 
2 
 

Основы безопасности жизнедеятельности   1  1 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

Предпрофильные курсы    1 1 

Предметы регионального компонента 1 1 1 1 4 

Проектная деятельность 1 1 1 1 4 

Вариативная часть  
(компонент образовательного  учреждения) 

1 1 1 1 4 

Элективные курсы  1 1 1 3 

Краеведение 1    1 

Максимально допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе   
30 32 33 33 128 

ИТОГО ПО ШКОЛЕ 30 32 33 33 128 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану   
ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

2013-2014 уч. год  
СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10-11 КЛАСС 

 

     Учебный план среднего (полного) общего образования (10 – 11 класс) «Естественно –

математический профиль» составлен на основе основе  базисного учебного плана ОУ 

Самарской области, утверждённого приказом МОиН Самарской области  № 55-од от 

04.04.2005г., изменений в федеральный базисный учебный план, утверждённых приказом 

Минобрнауки России от 20.08.2008 г. № 241, письма министерства образования и науки 

Самарской области «О применении в период введения федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования приказа Министерства образования и 

науки Самарской области № 55 од от 4.04.2005»  от 23.03.2011 г. № МО-16-03/226-ТУ., 

письма МОиН РФ «О введении третьего часа физической культуры» № ИК-1494/19 от 

08.10.2010 г., СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно эпидемиологические требования  к 

условиям и организации обучения в ОУ», Концепции профильного обучения на старшей 

ступени  общего бразования. 

     Учебный план ориентирован на нормативный срок освоения государственных 

образовательных программ 2 года. 

     Продолжительность учебного года (полугодия) в  10 и 11 кл. – 34 недели. 

     Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

 

     Инвариантная часть включает в себя следующие учебные предметы:  

 

     На базовом уровне: «Русский язык», «Литература», «Алгебра», «Геометрия», 

«Французский язык», «История», «Обществознание», «Физика», «Химия», «Биология» 

«Физическая культура», «ОБЖ» -  всего на изучение этих предметов выделено  22 часа  в 

неделю за каждый год обучения. 

Обязательные профильные учебные предметы выбору школы и учащихся, с учётом 

«естественно –математического профиля» представлены предметами : «Алгебра», 

«Геометрия», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» - всего 9 часов в неделю за 

каждый год обучения 

     Обязательный учебный предмет регионального компонента (2 часа за 2 года 

обучения) представлен предметом «Основы проектирования». 

      Вариативная часть (компонент образовательного учреждения), исходя из запросов 

учащихся и их родителей, представлена  спецкурсами  по выбору: 

- русское правописание: орфография и пунктуация – 10 класс, 

- точность и правильность письменного и устного высказывания – 11 класс, 

- методы решения уравнений и неравенств с параметрами – 10 и 11 классы. 

 

 

 

 

     
Директор_______________ Кузнецова О.Р. 

 

 

 

 



«Согласовано»            Утверждено  

Председатель            приказом директора  

Управляющего совета          № ___ от _______________г. 

____________________Турков А.П. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ЕСТЕСТВЕННО – МАТЕМАТИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ 
ГБОУ СОШ № 2 с. Обшаровка 

на 2013-2014 уч. год  
 

СРЕДНЕЕ (ПОЛНОЕ) ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10-11 КЛАСС 
 

Образовательные компоненты                            

(учебные предметы, курсы, дисциплины) 

Количество часов в неделю 

 X класс XI класс 

Инвариантная часть 32 32 

Обязательные учебные предметы федерального 

компонента (на базовом уровне) 22 22 

Русский язык 

 

1 1 

Литература 3 3 

Математика Алгебра 3 3 

Геометрия 1 1 

Иностранный язык  

 

3 3 

История  2 2 

Обществознание  2 2 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Обязательный учебный предмет регионального 

компонента 

1 1 

Основы проектирования 1 1 

Обязательные учебные предметы по выбору ОУ и 

обучающихся 

9 9 

Алгебра 1 1 

Геометрия 1 1 

Информатика 1 1 

Физика 3 3 

Химия 2 2 
Биология 1 1 

Вариативная часть (компонент 

образовательного учреждения) 

2 2 

Спецкурсы  курсы по выбору учащихся 2 2 

Точность и правильность письменного и устного 

высказывания 

- 1 

Русское правописание: орфография и пунктуация 1 - 

Методы решения уравнений и неравенств с параметрами 1 1 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 
5-дневной учебной неделе  

34 34 

ИТОГО 34 34 
 


